MEDIA MANANA

MEDIA TARDE

Nutricion e¢ educacion

Meriendac de Primaria

LOS LUNES LOS MARTES LOS MIERCOLES LOS JUEVES LOS VIERNES
FRUTA VARIADA FRUTA VARIADA FRUTA VARIADA FRUTA VARIADA FRUTA VARIADA
BOCADILLO DE JAMON
BOCADILLO DE PAVO REPOSTERIA CON TOMATE SANDWICH DE PIPACILLA
BARRITA DE AVENA (o) SALUDABLE (o) (CREMA DE CACAO
BOCADILLO DE QUESO BOCADILLO DE QUESO CASERA CON PIPAS)
CON TOMATE

u’ Colegio Los Penascales

&

HUEVO PESCADO

GLUTEN LACTEOS

MOLUSCOS APIO SOJA




