
Nutrición es educación Meriendas de Primaria
LOS LUNES LOS MARTES LOS MIERCOLES LOS JUEVES LOS VIERNES

MEDIA MAÑANA

MEDIA TARDE

FRUTA VARIADA FRUTA VARIADA FRUTA VARIADA FRUTA VARIADA FRUTA VARIADA

BARRITA DE AVENA
BOCADILLO DE PAVO

 O
 BOCADILLO DE QUESO

REPOSTERIA
 SALUDABLE

BOCADILLO DE JAMON
CON TOMATE

 O
 BOCADILLO DE QUESO

CON TOMATE

SANDWICH DE PIPACILLA
 (CREMA DE CACAO
CASERA CON PIPAS)


